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19 au 26 JUIN 2025
8 Jours — 7 Nuits

Jeudi 19/06 : CHERBOURG - SOUILLAC
Départ Cherbourg et villes RN 13le matin - Déjeuner TOURS Nord, Arrivée a Souillac en fin
d'aprés-midi ; installation & I'ndtel.... Apéro si vous le méritez. ..

Diner et logement a I’hotel de Souillac.

Vendredi 20/06 : SOUILLAC -ROCAMADOUR - LES CAUSSES DU QUERCY -
RANDO —

Visite guidée le matin de la cité de Rocamadour du chateau aux sanctuaires. Temps libre. En
fin de matinée randonnée dans les canyons classés Espaces Naturels sensibles.

Panier-repas.

Visite du moulin de Cougnaguet. En fin de journée, visite d'une ferme de foie gras avec
dégustation (Grezelade Lanzac). Diner et logement.

- Groupe 1 : 7.5 km, dénivelé + 172m, 280m - 280m, 2 h20 de marche. Récupération du
groupe par le car a 1.5 km de I’arrivée.

- Groupe 2 : 9 km, dénivelé + 213 m, - 305, 3h de marche.

Diner et logement a I’hétel de Souillac.
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Samedi 21/06 : SOUILLAC - SARLAT - LA DORDOGNE (zx Km) — SOUILLAC
CANOE

Départ vers Sarlat. Visite guidée d'un ensemble médiéval et renaissance d’exception. La ville
est connue pour sa concentration exceptionnelle de monuments historiques. Temps libre sur le
marché.

Déjeuner. Départ pour le port d'Enveaux. A bord de votre canog, vous descendrez la
Dordogne sur le circuit des 3 chateaux (7km) : le Chateau de Fayrac puis le célebre Chéateau
de Beynac et vous finirez avec le Chateaux Des Milandes de Joséphine Baker. Diner et
logement.

Dimanche 22/06 : SOUILLAC - CUZANCE - EYRIGNAC SOUILLAC

Départ vers Cuzance. Visite de la truffiere et découverte de I'histoire de la truffe avec une
balade entre chénes et noisetiers et démonstration de cavage. Dégustation d'un toast au
beurre truffé. Déjeuner terroir autour de la truffe. L'apres-midi route
vers Salignac. Découverte guidée des Jardins du Manoir d'Eyrignac, magnifiques jardins "a
la Francaise" datant du 18°s. Jardins dits "de verdure ", ils sont essentiellement composés de
pelouses, de charmes, de buis, d'ifs et de cypreés. Visite de la distillerie de la vieille prune a
Souillac.

Diner et logement a ’hétel de Souillac.

Lundi 23/06 : SOUILLAC MONTIGNAC - LA ROQUE ST CHRISTOPHE - LES
EYZIES SOUILLAC

Départ vers Montignac. Visite du centre international de I'art pariétal (Lascaux 1V). Le fac-
similé est I'atmospheére de celle de la grotte de Lascaux.

Déjeuner. Poursuite par la vallée de la VVézere et arrét a Saint Léon De Vézere. Continuation
vers Peyzac Le Moustiers et visite de la Roque Saint Christophe. Remarquable par son
nombre d’habitats et son ancienneté d’occupation par I’homme. Arrét aux Eyzies, capitale
mondiale de la préhistoire.

Diner et logement a I’hétel de Souillac.

Mardi 24/06 : SOUILLAC - LOUBRESSAC - AUTOIRE — CARENNAC - SOUILLAC
RANDO

Les plus beaux villages de France du Lot : randonnée de Loubressac a Autoire et visite de
Carennac.

Visite guidée de Loubressac puis départ de la randonnée vers la reculée d’Autoire. Passage au
chateau des Anglais et a la cascade. Panier repas. Apres-midi visite guidée de
Carennac ancien bourg monastique au bord d’un bras de la Dordogne. Diner et logement.

- Groupe 1 : 6 km, dénivelé + 181m, - 318m 2 h15 de marche. Passage au chateau des
Anglais mais pas a la cascade.

- Groupe 2 : 8 km, dénivelé +278 m —415m, 3h de marche.

Diner et logement a I’hétel de Souillac.
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Mercredi 25/06 : SOUILLAC -TURENNE - MARTEL - COLLONGES LA ROUGE-
SOUILLAC RANDO

La Vicomté de Turenne : randonnée de Martel a Creysse et visite guidée de Collonges-la-
Rouge

MATIN : Visite guidée de Martel le jour du marché. Départ de la randonnée pour le Mont
Mercou qui offre un splendide paysage sur la vallée de la Dordogne puis poursuite jusqu’a
Creysse.

Déjeuner. Apres-midi passage a Turenne et visite guidée de Collonges-la-Rouge.

- Groupe 1 : 7km, dénivelé + 179m, - 293m, 2h10 de marche, récupération du groupe sur la
route entre Saint Sozy et Creysse D114
- Groupe 2 : 8.5km, dénivelé + 188m, - 312 m, 2h45 de marche

Diner et logement a I’hétel de Souillac. Et si vous étes sages !!! &)

Jeudi 26/06 : SOUILLAC- CHERBOURG
Petit déjeuner et retour vers votre ville. Arrét déjeuner en cours de route. Retour vers le
Cotentin fin d’apreés midi début de soirée. Déposes et fin de nos services

PRIX DE CE VOYAGE PAR PERSONNE EN
CHAMBRE DOUBLE : 1395 €

CE PRIX COMPREND :

Organisation, immatriculation et accompagnateur BBVAE

Transport en autocar de grand tourisme avec un conducteur d'exception !!!

L'hébergement pour 7 nuits en hétel 3* a Souillac

La pension compléte du déjeuner du J1 au déjeuner du J8 avec boissons incluses et cafés le midi
(dont 2 déjeuners paniers repas en randonnées)

Guide locale de Randonnée

Tout ce qui est marqué dans le programme, entrées Lascaux, la Roque St Christophe, visites
guidées de Sarlat, .... Le Canog, les dégustations...

NE COMPRENANT PAS

Le supplément chambre individuelle : 270 € pour le séjour

Les dépenses d'ordre personnelles

L'assurance annulation facultative
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DIVERS :

Je l'ai fait en séjour découverte en début 2024, ce fut une réussite qui restera longtemps dans les
mémoires des participants... A refaire pour vous les marcheurs sportifs, sachant que pour les
moins sportifs il y a de quoi passer un excellent séjour... Attention aux kilos au retour...

Hotel : Notre Hotel partenaire de Souillac, I'H6tel Bellevue***... Muriel et Dominique nous
attendent avec grande joie...

VOS ACCOMPAGNANTS durant le sejour
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